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Битцевский марафон
ОТКРЫТЫЕ ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ

по лыжным гонкам на марафонской дистанции
I ЭТАП КУБКА «БИТЦА – 2006»

ПОЛОЖЕНИЕ

1. Цели и задачи соревнований

Пропаганда здорового образа жизни, популяризация лыжного спорта, как одного из самых полезных и доступных массовых видов спорта. Выявление сильнейших гонщиков на марафонских дистанциях.

2. Дата и место проведения

Гонка проводится 8 марта 2006 года на территории зоны отдыха «Битца».

3. Руководство соревнованиями

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Спортивным клубом «Альфа-Битца» и Управлением физической культуры и спорта ЮЗАО г. Москвы. Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию.

4. Условия проведения

Старт: общий в 12-00. Стиль: свободный.
Дистанция: 54 км для мужчин, 36 км для женщин. 

Трасса состоит из 3 кругов по 18 км. На каждом кругу участники дважды приходят на пункт питания. 
В раздевалках работает гардероб, в котором можно оставить личные вещи.

4. Регламент

Вход в стартовую зону открывается за 20 минут до старта (в 11:40).

Контрольное время гонки – 4 часа 30 минут (до 16:30).

В 15-00 закрывается переход на третий круг, финиш закрывается в 16-30. 

В зависимости от погодных и иных условий оргкомитет сохраняет за собой право изменения длины дистанции.
К участию в Гонке допускаются все желающие 1989 г.р. и старше, уплатившие стартовый взнос и заверившие личной подписью персональную ответственность за своё здоровье и выполнение Международных правил по лыжным гонкам и настоящего Положения.

5. Награждение

Награждаются победители и призеры в абсолютном первенстве на 54 км у мужчин и на 36 км у женщин, а также победители и призеры в следующих возрастных группах:

М0 1976-89 г.р. 
Ж0 1976-89 г.р.

М1 1971-75,
Ж1 1971-75

М2 1966-70, 
Ж2 1966-70

М3 1961-65, 
Ж3 1961-65

М4 1956-60, 
Ж4 1956-60

М5 1951-55, 
Ж5 1951-55

М6 1946-50, 
Ж6 1946-50

М7 1945 и старше, 
Ж7 1945 и старше
6. Заявки и регистрация

Приём заявок 5, 6, 7 марта в помещении Спортивного клуба «Альфа-Битца» в зоне отдыха «Битца» с 10 до 17 часов, 8 марта – с 9 до 11 часов. 

Предварительные заявки от иногородних участников также принимаются по тел.8(926) 216-1727 или по E-mail: info@bitza-sport.ru. Выдача номеров по предварительной заявке – в день старта, 8 марта.

В заявке указывается фамилия, имя, год рождения, спортивная квалификация, город, клуб (коллектив) , телефон, для жителей г.Москвы - административный округ. 

Стартовый номер участнику выдаётся после уплаты им стартового взноса. 

Стартовый взнос:

· 5, 6, 7 марта - 200 рублей для всех участников;

· 8 марта (день старта) – 200 рублей по предварительной заявке(для иногородних), 300 рублей для остальных участников.
Отказавшимся от участия стартовый взнос не возвращается. 

7. Проезд

Зона отдыха «Битца» находится на 36-ом км МКАД (внешняя сторона).

От м. «Ясенево» авт. 101, 202, 165, 710 до ост. «Зона отдыха Битца». От м. «Битцевский парк» и м. «Бульвар Дмитрия Донского» авт. 262 до ост. «Зона отдыха Битца». От платформы «Битца» Курской ж.д. или от м. «Теплый стан» авт. 37 до ост. «Зона отдыха Битца».

Оргкомитет гонки «Битцевский марафон»

Тел. +7(926)216-1727 
E-mail: info@bitza-sport.ru
Web: www.bitza-sport.ru

